
Dear Parents, 

Keeping our children safe is our number one priority.  We arm them with the skills to protect themselves 

against strangers, bullies and disease.  But, what about injury from falls? 

Sports related injuries, specifically from falls, are an all too frequent occurrence for both professional 

and novice competitors. Fall Safely, Inc. was developed on the fundamental principle that injuries from 

falls can be substantially minimized with education and training.   

During a Fall Safely, Inc. class, we teach our core Body Protection Priorities, a tiered training sequence to 

protect your athletes’ heads; joints and bones; and soft tissues during falls.  In addition, we instruct 

young athletes to attend to their environment; body preparation; and respiratory regulation during a 

fall. Classes can be tailored for an individual, group, or entire team. 

We look forward to talking with you about how we can keep your athlete safe from fall related injury. 

Please contact us so we may talk and schedule instruction. Also, see attached for additional data. 

Keeping athletes safe from fall related injury is our number one priority.   

Regards, 
Mark Morrill 
President 
Fall Safely, Inc. 
E: mark.morrill@fallsafely.net  
W: www.fallsafely.net 
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